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$6: 269/KH-THKC Khodi Chdu, ngay 01 thang 10 nam 2025

, ’ KE HOACH
KHAM SUC KHOE PINH KY CHO HQC SINH
NAM HOQC 2025 - 2026

Thuc hién ké hoach s 997/KH-BYT- BGDDT ngay 19 thang 11 nam 2012
ciia BO Y Té- Bo Gido Duc Va Pao tao thuc hién: “Chuong trinh phéi hop gitra Bo
Y Té va Bd Gido duc Va Pao tao vé bao vé, gido duc va cham soc suc khoe tré em.

Thuc hién theo cong van sé 1966/SGD&DT vé viéc hudng dan thuc hién cong
tac y té truong hoc theo thong tu s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

Thuc hién Ké hoach s6 253/KH-THKC ngay 27/9/2025 cua trudng Tiéu hoc
Khoai Chau vé ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026,

Can ct tinh hinh thuc té cua truong, truong Tiéu hoc Khoai Chau xay dung
ké hoach kham strc khoe cho hoc sinh toan trudng nam hoc 2025-2026 voi nhimng
ndi dung cy thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Tang cuong quan ly strc khoe hoc sinh.

- Nang cao y thirc trach nhiém ctia moi can bo vién chirc va hoc sinh cia truong
vé viéc phong chdng dich bénh, phong chong cac bénh hoc duong.

- Tung budc nang cao hoat dong cua y té truong hoc, diéu tra tinh hinh stc
khoé va bénh tat ctia hoc sinh trén co s& d6 dé xuat cac giai phap thich hop lam giam
cac yéu td gy bénh trong hoc dudng nhu: Cén thi, mét méi do hoc tip cang thang....)

- Thuc hién kham va quan 1y sttc khoé cho hoc sinh trong truong.

2. Muc tiéu cu thé

- Truyén thong, gido duc sic khde, nang cao nhan thirc va tham gia c6 hiéu
qua cua can bd gido vién nhan vién, phu huynh hoc sinh trong nha truong thuc hién
bao v¢, gido duc va cham soc strc khde cho cac em hoc sinh, theo hudng tiép can
nang cao suc khoe.

- Déy manh cong tac bao v¢, cham séc strc khde hoc sinh, trién khai co hiéu
quéa cac chuong trinh y té trong nha truong. Phong chong dich bénh: cham soéc mat



hoc duong; bao dam an toan thuc pham; cai thién tinh trang dinh dudng cho hoc sinh,
xdy dung trudng hoc an toan phong, chdng tai nan thuong tich trong nha trudng.

- Pam bao vé co s& vat chit, trang thiét bi yéu cAu vé sinh truong hoc.

- Tram y té két hop véi nha trudng kiém tra, giam sat, danh gia diéu kién vé
sinh trong trudng, cham soc stic khoe cho cac em hoc sinh. Phong chdng tai nan
thuong tich trong nha truong.

II. NOI DUNG HOAT DONG

- T6 chitc kham strc khoé dinh ky, lap ho so theo dbi strc khoé cho hoc sinh:
2dot /1 nam hoc (dot 1 vao dau ndm hoc méi va dot 2 vao hoc ky 2 cua nam hoc).
Kham déanh gia ti I¢ cac bénh hoc duong (thi luc, RHM, Bénh vé noi khoa, ...) ti 1¢
thé luc cua hoc sinh, thong bao cho phu huynh biét tinh hinh sttc khoé cua con em
minh dé c6 huong diéu tri sém.

- Kham va kiém tra cac bénh hoc duong nhu: tai, mét, cot séng, ho hép, da
lieu va mdt s6 bénh thong thuong.

- Tu van strc khoe hoc duong duong cho hoc sinh.

III. TO CHUC THU'C HIEN:

1) Nha truomg moi Tram Y té xa thwe hién nhiém vu phdi hop.
- Crnhan vién y té dé thyuc hién nhiém vu chuyén moén kham strc khoe cho hoc
sinh toan truong.

- Chuan bi céc vat tu, y té phuc vu cho viéc kham strc khée hoc sinh.

- Lap ho so kham sirc khoe cho hoc sinh.

- Tu van strc khoe hoc dudng cho hoc sinh; tur vn viée chira bénh cho ho sinh
néu phat hién hoc sinh mac bénh.

2) Truwong Ti¢u hoc Khoai Chau:

- Pong chi Nguyén Thi Hoa va Nguyén Thi Thanh Pién: chuan bi ban ghé,
phong khadm, s6 kham cua hoc sinh; bo tri 01 phong y té co6 trang thiét bi to1 thi€u
nhu: ban, ghé, td, giudong .... dd dnh sang dé trién khai cac hoat dong y te.

- Gi4o vién chii nhiém t6 chtrc dua hoc sinh dén diém kham dam bao né nép.

3) Thoi gian, dia diém, thanh phin tham gia, kinh phi:

a) Thoi gian: Dy kién 02 ngay, 4 budi kham

- Ngay 04/11/2025: budi sang kham hoc sinh khéi 1; budi chiéu kham hoc
nsinh khoi 2.

- Ngay 05/11/2025: budi sang kham hoc sinh khéi 3; budi chiéu kham hoc
sinh khoi 4.



- Ngay 06/11/2025: budi sang kham hoc sinh khéi 5

b) Dia diém: Tai phong y té cua trudng.

¢) Thanh phan tham gia kham strc khoé hoc sinh.

- Thyc hi¢n kham : nhan vién y té clia tram y té Khoai Chau

- H6 tro hoat dong kham: GV kiém nhiém y té truong hoc, gido vién chii nhiém
cac 16p.

4) Dy tru kinh phi.

U'éc tinh Uée ti .
. oc tinh Gh
TT Muc chi S0 lwgng | don gia o l

! tién (vNadng) | chia
(VN dong)

Mua khau trang cho can bg, nhan

P i 4 té. GV phu tréch va HS 20 hop 59.000 | 1.180.000
2 | Mua que de¢ ludi 9 hop 65.000 585.000
3 | Mua dén pin 6 céi 100.000 |  600.000
4 | Mua gang tay y té 10 hop 79.000 |  790.000
5 | Mua but viét s6 theo doi 1hép | 120.000| 120.000
6 | Mua s theo ddi strc khoe HS 175 cudn 3.000 | 525.000
7 | Cén sat khuan 10 chai 20.000 | 200.000

4.000.000

Tong sé tién ghi bang chiv: Bon triéu dong.

Trén day la ké hoach kham strc khée dinh ky cho hoc sinh nam hoc 2025-2026
ctia tram y té va trudng Tiéu hoc Khoai Chau.

Rat mong cac bd phan lién quan, cac dong chi dugc phan cong truc tiép thuc
hién va toan thé Hoi dong su pham nha truong hiy vi muc tiéu chung, huong tng
tham gia cong tic y té cta trudng voéi tinh than "Ky cuong - tinh thuong - trach
nhiém" gép phan xay dung nha truong trd thanh co s giao duc phat trién toan dién.
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