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TRUONG TIEU KHOAI CHAU Péoc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 267/KH-THKC Khodi Chdu, ngay 30 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Hoat dong y té trwong hoc nim hoc 2025-2026

Cin co Thong tu lién tich s 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay
12/5/2016 cua B Y t€ va BO GD&DT quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

Thuc hién Ké hoach sé 253/KH-THKC ngay 27/9/2025 cia trudng Tiéu
hoc Khoai Chau vé ké hoach thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026;

Truong Tiéu hoc Khoai Chau xay dung Ké hoach cong tac y té truong hoc
nam hoc 2025-2026 nhu sau:

I. MUC PiCH VA YEU CAU

1) Muc dich.

Tang cudng cong tac gido duc, bao v¢ va cham soc strc khde hoc sinh trong
nha truong; bao dam cho tat ca hoc sinh cua truong dugc phat trién, cham soc
toan di¢n ve thé chat, tinh than, tri tu¢ va hanh vi 161 song; gép phan giam ty 1¢
mac bénh, kiém sodt va han ché cac yéu td nguy co phat sinh va gia tang cua cac
bénh truyén nhi€ém, dac biét 1a dich cac dich bénh 16n hay xay ra nhu Covid-19,
dau mat do, sot xuat huyét; phat hién sém bénh tat hoc duong pho bién hién nay
nham nang cao strc khoe dé hoc sinh hoc tap, ren luyén.

2) Yéu ciu

Can bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong truong trién khai, thuc hién
ding theo K¢ hoach cong tac y té truong hoc nam hoc 2025-2026; trang bi kién
thirc, thai d§ thuc hanh ding vé cham soc toan dién cho hoc sinh; chi dong theo
ddi, tdm soat va phat hién sdém cac truong hgp mac bénh hodc nghi ngd mac bénh
deé dugc chuyén tuyén diéu tri kip thoi.

II. Pic diém tinh hinh nha truwdng, nhitng thuén lgi, khé khin.

1) Pic diém, tinh hinh nha truong.

2) Nhirng thuan loi, khé khan

a) Thuéan lgi

b) Kho khan.

III. NHIEM VU CHUNG

- Thanh Iap, kién toan Ban cham soc sttc khée hoc sinh, phan cong nhiém
vu cu thé tung thanh vién.
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- Thuc hién ¢6 hiéu qua cong tac xdy dung trudng hoc an toan, phong chéng
tai nan thuong tich; phong chéng dich bénh, dudi nudc; trién khai co s& dit liéu
vé strc khoe hoc dudng.

- T6 chtrc 16ng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Strc khoé hoc dudng
giai doan 2021-2025”; Chuong trinh “Y té truong hoc trong cac co ¢& gido duc
mam non, pho thong gan véi y té co s giai doan 2021-2025”; D& 4an “Dam bao
dinh dudng hop 1y két hop ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh dé
nang cao stc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phéi
tdc ngh&n mén tinh va hen phé quan giai doan 2018-2025";

- Phan dAu dat ty 1& 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- T6 chtrc thuc hién kiém tra stiic khoe vao dau nam hoc dé danh gia tinh
trang dinh dudng va stc khoe hoc sinh it nhat 1 lan/nim. 100% cac trudng hop
méc bénh duoc thong bio cho gia dinh dé phdi hop chuyén tuyén diéu tri.

- Phan cong nhan vién kiém nhiém theo ddi cong tac y té trudng hoc

- Xay dung KH phéi hop véi tram y té x3 vé cong tac y té truong hoc.

- Nhan vién y té truong hoc duoc bdi dudng vé cong tac y té truong hoc
danh cho ting d6i twong chuyén trach hoic kiém nhiém.

- Bao dam diéu kién lam viéc tbi thiéu cho cong tac y té truong hoc: phong
lam viéc, givdong, trang thiét bi, dung cu so cap ciru thong thudng, thude thiét yéu
va ngudn kinh phi trich lai tir bao hiém y té danh cho chim soc strc khoe ban dau
d6i vé6i hoc sinh.

- Truong hoc duge thudng xuyén khir khuan, ddm bao vé sinh moi trudng,
cung cap du nudc dn udng, sinh hoat cho hoc sinh, gido vién; 100% c6 nha vé sinh
dam bao v¢ sinh, an toan, than thién va stir dung tdt; dam bao cong tac v¢ sinh hoc
duong (ban ghé, anh sang tu nhién, bang, buc giang v.v), dam bao truong hoc an
toan va céac diéu kién vé sinh, co s& vat cht, trang thiét bi phong chéng dich bénh
tai cac truong hoc;

IV. CAC NHIEM VU CU THE.

1) Cong tac quan ly strc khoe hoc sinh

a) Chi tiéu.

100% hoc sinh toan truong duoc kiém tra stc khoe it nhat 1 1an/nim hoc.

100% hoc sinh duoc lap s6 theo dbi strc khoe.

b) Giai phap

- Nha truong phdi hop véi tram y té x4 thuc hién cong tac kiém tra sirc khoe
hoc sinh ngay dau nam hoc. Thuc hién béo cdo strc khoe hoc sinh trén Co s& dit
li¢u nganh.



- Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s6 theo doi strc khoe hoc sinh, s theo
ddi tong hop tinh trang strc khoe hoc sinh va thong bao dén cha me hoc sinh trong
nam hoc.

- T6 chirc giam sat, phat hién som tré bénh trong trudng hoc va chuyén
tuyén diéu tri kip thoi.

- T chirc truyén thong cho gido vién, phu huynh vé dic diém, cach nhan
biét cac ddu hiéu ctia bénh va céc bién phap phong, chéng; cach cham soc, theo
ddi stre khoe cho tré méic bénh tai nha.

2. Cong tac so cAp ctru ban dau tai treong

a) Chi ti€u

100% tré gdp bat thuong vé sirc khoe taa truong duge kip thoi so ciu

b) Giai phap

- Sap xép phong y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu lién tich
s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT .

- Trang bi thiét bi y t& nha truong theo Quyét dinh s6 1221/QD-BYT ngay
07/4/2008 cua Bo truéng BO Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc thiét
yéu dung trong phong y t& hoc duong cua cac trudng tiéu hoc, trung hoc co so,
trung hoc pho thong, trudng phd thong cé nhiéu cap hoc.

- Cir cic gido vién phu trach y té truong hoc tham gia tdp huin vé so ctru
cac tai nan thuong tich thuong gap nhu tai nan giao thong, nga, bong, di¢n giat va
ngd doc, dudi nudc; cAm mau va bang bo vét thuong,......

3) Cong tac phong, chong dich bénh, bénh hoc dwong

a) Chi ti€u

100% cac CBGVNYV va hoc sinh ¢6 ky ning phong chéng cac bénh hoc
dudng va dugce trang bi kién thic vé phong dich.

b) Giai phap.

- T6 chirc thye hién nghiém tuc cac quy dinh cia co quan c6 thAm quyén
va huéng dan ctia nganh Y té vé cong tac phong chéng dich dé xay dung ké hoach,
phuong an phdi hgp dam bao an toan sirc khoe cho hoc sinh, can bd, nha gido va
san sang tng pho véi tac dong tidu cuc cua dich bénh di véi nganh Gido duc.

- Xay dung ké hoach va phdi hop v6i tram Y té t6 chire tuyén truyén, hudng
dan hoc sinh kién thuc, k¥ nang bao vé sirc khoe ciia ban than, phong chdng cac
loai dich bénh nhu: Sét xuat huyét, Tay chan mi¢ng, So1, Rubella, Cim A, DPau
mua khi,...va cac bénh khong 1ay nhiém trong trudong hoc.

- Trién khai, str dung hiéu qua cic tai liéu truyén thong nang cao ning luc
vé phong, chdng dich bénh va cong tac y té truong hoc ban hanh kém theo Quyét
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dinh sb 543/QD-BGDDTM ngay 23/02/2022 va Quyét dinh sé 3822/Qb-
BGDDT ngay 23/11/2020 cia BO GDDT. Tang cudng trach nhiém trong viéc
chi dao, phéi hop chat ch€ voi tram y té x4 t6 churc thuc hién, giam sat, kiém tra,
theo ddi, phat hién som va xir Iy kip thoi cac trudng hop mic bénh va co nguy co
vé strc khoe trong trudng hoc.

- Thuong xuyén khai thong cbng ranh, tuyét d6i khong dé nude tu dong,
tao diéu kién cho ling quing phat trién. Cha y vé sinh ngoai canh, vé sinh nha
tiéu, vé sinh nudc thai - rac thai, vé sinh nudc dung cho in udng, sinh hoat ca
nhan, sinh hoat chung; cac diéu kién trang thiét bi cho viéc thuc hién vé sinh ca
nhan hoc sinh,...

- Tang cudng tuyén truyén vé cach phong, chdng cac loai dich bénh; ting
cuong kiém tra, gidm sat va ngin nglra c6 hiéu qua cac dich bénh lay lan anh
huong dén strc khoe hoc sinh. Phdi hop véi cac co sd y té thuc hién tiém chung
vac xin phong bénh va cac bién phap chu dong phong, chong dich bénh.

- Pam bao co s& vat chat cho viéc thuc hién cac bién phap vé sinh phong
bénh truyén nhiém trong cc co sd gido duc.

- Thuc hién giam sat va bao cao day du kip thoi khi c6 dich bénh xay ra
trong truong hoc.

- Tham muu véi cap trén t6 chire tp huan chuyén mon, nghiép vu cho nhan
vién kiém nhiém cong tac y té truong hoc.

4) Cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe

- Long ghép cac nodi dung gido duc sirc khoe, phong chdng bénh tat trong
cac mon hoc, gio hoc.

- T6 chire truyén thong, giao duc strc khde cho hoc sinh va cha me hoac
nguoi giam ho vé cac bién phap phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong
chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chng
tac hai cua thudc 14; phong chéng tac hai cua rugu, bia; phong chéng bénh, tat hoc
duong; cham séc ring miéng; phong chéng cac bénh vé mat; phong chong tai nan
thuong tich va cac chién dich truyén thong, gido duc khac lién quan dén cong tac
y té truong hocdo Bo Y té, B6 Gido duc va Pao tao phat dong.

- Tham muu céc cap to chirc tip hudn cong tac truyén thong vé gido duc
Dan s6, gi6i tinh va binh dang gidi cho hoc sinh; Pua ndi dung Dan sb, stic khoe
sinh san vao cac hoat dong ngoai khoa cho hoc sinh (Truyén thong, sinh hoat dudi
c0, Cau lac bg, san choi, gbc than thién....). T chic tap huin truyén thong vé bao
vé strc khoe hoc sinh thong qua cac hoat dong tuyén truyén vé phong chdng thude
14, ma tiy, HIV-AIDS trong truong hoc.
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- T chire cho hoc sinh thyc hanh céc hanh vi vé sinh ¢4 nhan, vé sinh mdi
truong, phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong chong ngd doc thuc pham;
dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai ctia thude 14; phong
chéng tac hai cua rugu, bia; phong chéng bénh, tat hoc dudng; cham soc rang
miéng; phong chdng cac bénh vé mit; phong chdng tai nan thuong tich thong qua
cac hinh thurc, m6 hinh phu hop.

5) Cong tac nwdc sach - v¢ sinh moéi truong

a) Chi tiéu

- 100% gido vién va hoc sinh duoc st dung nudc sinh hoat tir nguén nuoc
tor nha may nudec.

- 100% hoc sinh c6 k¥ ning giit gin vé sinh chung tai 16p, truong; biét giir
v¢ sinh ¢4 nhéan va lam sach moi truong chung.

b) Bién phap

- Cung cép du nuoc uéng cho hoc sinh, t6i thiéu 0,5 lit vé mua he, 0,3 1it vé
mua dong cho mot hoc sinh trong mot budi hoc;

- Cung cép du nude sinh hoat cho hoc sinh, tdi thiéu 4 lit cho mot hoc sinh
trong mot budi hoc;

- Str dung ngudn nude tir cac co sd du didu kién cung cip nude an udng va
nudc sinh hoat.

- Cong trinh vé sinh dung theo quy dinh hién hanh, phai c¢6 chd rira tay véi
nuéc sach, xa phong hodc dung dich sat khuan khac.

- Bdo dam moi truong trudng hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuong
cong tac nudc sach va v¢ sinh moi trudong trong trudong hoc, chu trong vig¢e gilr
gin vé sinh c4 nhan, vé sinh moi truong; xay dung, hudng dan st dung va bao
quan céc cong trinh cip nude va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam du
nuoc uéng cho hoc sinh, nudc sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong truong
hoc.

- Phat dong sau rong trong nha truong chién dich xay dung moi trudng vé
sinh, sach s€, ngan nép; dac biét 1a tai cac khu nha v¢ sinh hoc sinh. Qua do, gop
phan gido dyc 1 trong 5 pham chat ctia hoc sinh trong chwong trinh gido duc tong
thé 1 tinh than trach nhiém, trach nhiém trong giit gin vé sinh chung.

- Pam bao hé théng céng ranh thoat nudc mua, nudce thai sinh hoat, khong
dé nudc  dong xung quanh truong 16p; c6 hé théng thoat nude riéng cho khu vuc
v€ sinh;

- Hop d6ng véi cac co so du diéu kién thu gom, xtr 1y chat thai, rac thai sinh
hoat.



6) Thuc hién cic chwong trinh y té trong truwong hoc

a) Chi tiéu.

Thuc hién ding, dt 100% cac chuong trinh y t& hoc duong tai truong theo
quy dinh.

b) Bién phap.

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s6 4659/QD-BGDDT ngay
14/12/2021 cia B6 GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Stc khoe
hoc duong giai doan 2021-2025”; Quyét dinh sb 945/QD-BGDDTH ngay
06/4/2022 ctia B6 GDDT ban hanh Ké hoach thyc hién Chuong trinh Y té truong
hoc trong cac co s¢ gido duc mam non va phd thong gin véi y té co so giai doan
2021 - 2025 theo Quyét dinh s6 85/0D-TTg ngay 17/01/2022 ctia Thi tudng
Chinh phi; Ké hoach s6 716/KH-BGDDT ngay 28/6/2022 clia Bo GDDT veé
thong tin, tuyén truyén Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021-2025.

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngay 08/1/2019
ctia Thu tuéng Chinh phtl vé viéc phé duyét Bé an Bao dam dinh dudng hop 1y
va ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao stic khoe, du
phong bénh ung thu, tim mach, dai thao dudong, bénh phéi tac nghén man tinh va
hen phé quan giai doan 2018-2025.

7) Pam bio diéu Kién co s& vat chat

a) Chi ti€u

Nha trudong c6 day di phong y té cing trang thiét bi dé hoat dong y té theo
quy dinh.

b) Giai phap

- Co6 phong y té riéng, bao dam dién tich, ¢ vi tri thuan tién cho cong tac so
cuu, cép curu va cham soc strc khoe hoc sinh.

- Phong y té dugc trang bi tdi thiéu 01 giwdong kham bénh va luu bénh nhan,
ban lam viéc, ghé, tu dung dung cu, thiét bi 1am viéc thong thuong; can, thudce do,
yéu phuc vu cho cong tac so cap ctiru va chiam séc strc khoe hoc sinh.

- C6 s6 kham bénh; so6 theo ddi stic khoe hoc sinh va so theo ddi tong hop
tinh trang strc khéde hoc sinh theo ding quy dinh.

- Nhén vién y té trudng hoc 13 nhan vién duoc Tram Y té x cir phu trach
truong dé cham soc ste khoe hoc sinh.

- Nhan vién y té truong hoc phai duoc thudng xuyén cip nhat kién thirc
chuyén mén y té thong qua cac hinh thirc hdi thao, tap huan, dao tao, boi dudng
nghiép vu chuyén mén do nganh Y té, nganh Gido duc t6 chirc dé trién khai duoc
cac nhiém vu quy dinh.
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8) Vé thue hién bio hiém y té hoc sinh

a) Chi tiéu.

100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

b) Giai phap.

- Tang cuong tuyén truyén toi CMHS dé hiéu vé gia tri bao hiém y té ddi
vo1 con nguoi dé thuc hién bao hiém y t€ cho ban than ca hoc sinh.

- Tiép tuc trién khai, tuyén truyén va van dong CB, GV, NV, PHHS cai dat
va su dung ung dung VssID- Bdo hiém xa hoi so

- Pam bao thuc hién déy du, kip thoi, ding quy dinh trong vi¢c str dung
kinh phi bdo hiém y té trich lai dé chdam soc strc khoe ban dau cho hoc sinh va
thuc hién cong tac y té tai cac truong hoc theo dung quy dinh tai Nghi dinh s6
146/2018/ND-CP

V. KINH PHi

- Thyc hién cong tac y té trudng hoc tir ngudn kinh phi su nghiép y té, gido
duc va dao tao hang ndm theo phan cap ngan sach hién hanh cua cac don vi.

- Ngudn bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.

- Nguén tai tro, hd trg clia céac to chirc, ca nhan trong nudc va nudc ngoai
theo quy dinh cua phép luat va cac nguon thu hop phap khac.

VIL. TO CHUC THU'C HIEN

1) Hi¢u trudéng

- Xay dung ké hoach cong tac y té truong hoc nham trién khai thuc hién
day dua cac ndi dung vé y t€ truong hoc duoc quy dinh tai Thong tu lién tich
s0 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT, dac bi¢t dam bao thuc hién tot nhirng ndi dung
trong tam trong ké hoach nay.

- Ra quyét dinh thanh lap Ban y té trudng hoc va phan cong nhiém vu cu
thé cho cac thanh vién.

- Xay dung ké hoach phéi hop véi tram y té xa Thi tran Khoai Chau vé
cong tac y t€ hoc duong.

2) Phé Hiéu truémg

- Phéi hop véi Hiéu truéng xay dung cac ké hoach theo quy dinh.

- Phu trach cong tac y té hoc dudng cua trudng.

- T6 chirc kiém tra, giam sat cac hoat dong cong tac y té hoc duong. Chuan
bi bdo céo so, tong ket cong tac y t€ theo quy dinh.

3) Nhan vién y té:
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- Nhén vién y té ctia nha truong (kiém nhiém): thyc hién dy du chic trach
nhiém vu dugc giao. Phéi hop véi can bd ddu moi (nhan vién duge tram y té phan
cong phu trach nha truong) trién khai thuc hién cac noi dung lién qua dén cong
tac y té da duoc xay dung trong ké hoach

- B4o c4o, tham muu céc ndi dung lién quan dén cong tac y té.

- Chuén bj cac ndi dung tuyén truyén vé cong tac y té t6i CB, GV, NV, HS
va PHHS trong toan truong.

- Tham gia ddy du cac 16p bdi dudng, tap huin do cap trén to chirc.

4) Giao vién chi nhiém

- Phéi hop v6i nhan vién y té thuc hién t6t cong tac tuyén truyén cac ndi
dung c6 lién quan dén cong tac y té hoc dudng toi CB, GV, NV, HS va PHHS cua
truong.

- Pon ddc, nhic nhd hoc sinh thuc hién cac nodi dung may té nha truong
trién khai, d6n déc hoc sinh tham gia bao hiém y té day du, dung thoi gian.

Trén day la ké hoach thuc hién cong tac y té truong hoc nam hoc 2025-
2026 cua truong Tiéu hoc Khoai Chau. Nha trudng yéu cau cac bd phan co lién
quan nghiém tuc thyc hi¢n.

HIEU TRUQOX
Noi nhéan: ‘ . 5ok, 4.0
- CB, GV, NV trong truong (dé t/h) ig‘
-Luu: VT
TlEU HQC

Vii Thi Phuwong
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